
 Сценарий спортивного развлечения с детьми и родителями 
средней группы "К новогоднему костру". 

 
Составила: Суркова Людмила Сергеевна  

Инструктор по физкультуре  
МБДОУ д/с № 4 «Чебурашка»  

   
Место проведения: Лесная поляна. 
Цель: Организация активной деятельности детей в зимний период.  
Задачи:  
· Обеспечить оптимальную двигательную активность в зимний период.  
· Создать положительный эмоциональный настрой радостное настроение всех 
участников. 
· Совершенствовать двигательные навыки и физическое воспитание, содействовать 
общей выносливости, ловкости, способствовать быстрому ориентированию в 
ситуации. 
· Воспитывать коммуникативные навыки умение работать в команде и формировать 
эмоциональные положительные отношения в совместно двигательной 
деятельности.  
Требование к одежда для прохождения препятствий: Теплая, просторная, 
не сковывая  движения ребенка, обувь должна быть - по размеру ноги, с 
протекторной подошвой, хорошо зафиксирована на ноге.  
Оборудование: Веревки, карабины, подарки для лесных зверей, 2 мешка, ледянки, 
досточки (кочки).  
 Герои взрослые: Леший,Кикимора, Баба-Яга, Дед Мороз. 
 Начало праздника в 12:00 в лесу на поляне. Воспитатель встречает детей вместе с 
родителями. У детей и родителей с собой (сух поек, термос, бутерброды). Поделки-
игрушки на елку в коробке. Заранее сделаны, упакованы в коробку и подарок для 
лесных жителей (для Мороза). 
Воспитатель проверяет готовность, начинают движение в поисках подходящей 
поляны и место встречи Нового года. 
Взрослые и дети идут, любуются красотами леса. Раздается хруст.. из леса выходит 
Леший, весь взъерошенный и недовольный, что его разбудили. 
С недовольством говорит: 
Леший: Это кто потревожил тишину в моем лесу? Это кто мне спать мешает?.. 
Дети и Родители: - … Мы 
Леший: - Что вы здесь шумите? 
Ведущий вместе с детьми рассказывают о том, что они идут в поход в поисках 
красивой елочки на поляне, для того, чтобы нарядить елочку для празднования 
нового года для лесных жителей… 
Леший: А зачем? 
Ведущий и дети: - Так скоро новый год! 
Леший: - А что уже зима? (оглядывается удивленно) 
Леший предлагает помощь в поисках поляны и предлагает идти за ним. 
Этап бурелом 
Между деревьев натянуты веревки. Прохождение между веревок. 
(Веревки + карабины) 
Проходят препятствия и продолжают движение вперед, проходят 200 метров 
На пути встречают Кикимору. 



Кикимора удивленно: - Что вы здесь делаете? В такое время года? 
Ведущий и ребята объясняют, что они собрались нарядить елочку для лесных 
жителей. 
Кикимора: Сейчас ни грибов, ни ягод. Вы что заблудились? 
Ведущий и дети: - Нет, сейчас ведь зима и скоро Новый Год. 
Кикимора(Возмущенно)- И что дальше? 
Ведущий и детирассказывают для чего идем в лес (про Елочку). 
Кикимора: - Я знаю куда идти (руки в бок), но вы там не пройдете… 
Ведущий и дети: - Вы, может все-таки покажете? 
Кикимора: - Ну, хорошо, пойдемте. 
Этап "Болото",  "Мешки". 
Нужно пройти переправу через болото по «кочкам» не наступая в болото. 
Как только закончили прыгать, вылетает Баба-Яга (злая!!!). 
Баба-Яга: - Понаехали, по набежали, по натоптали,  фу; фу; фу, в Мой лес! Пришли, 
веселятся, радостные тут. А ну, уходите (метлой метет). 
(Топает, злится, прогоняет, опять метлой метет). 
Ведущая успокаивает бабу ягу, начинает говорить для чего они пришли в лес, но 
баба-Яга перебивает, капризничает! 
Баба-Яга: - Ой, я сейчас наколдую вьюгу, метель… 
«Вею, вею, завываю ууууу!» 
Подходит Ведущая, кладет руку на плечо, заглядывает в глаза глубоко в душу. И 
спокойным голосом говорит – Яга, ты же не дедушка Мороз. Мы же пришли елочку 
нарядить. Скоро Новый Год. 
Баба-Яга достает из-за пазухи часы и смотрит удивленно. Тут же проявляется 
радость, восторг! (Что скоро Новый Год) 
Баба-Яга: Давайте с ребятами поиграем! 
(игра "Чехарда") 
Леший и Кикимора показывают правила игры. 
Ведущая и дети: Ну хоть настроение поднялось? 
Кикимора: - А дети то пришли нам елочку нарядить в Новому году. 
Баба-Яга предлагает свою помощь в поисках елки, водит по горкам и с ними вместе 
катается с них. Затем вспоминает о том, где горка находится и все бегут за Бабой-
Ягой. 
Спускаемся вниз, где костер. 
Родители готовят стол для пикника. 
Дети видят ёлку (Заранее приготовленную, искусственную), ведущая направляет 
детей наряжать. Дети наряжают ёлочку, начинают  водить хоровод. 
Дед Мороз выходит из леса, по пути разговаривает с елками, поет песню(в лесу 
родилась елочка), колдует (как в сказке Морозко). 
Доходит до ёлочки. 
Удивленно говорит: - Как я рад, что я вас встретил. Какие вы молодцы, что 
нарядили елочку красавицу, как красиво ее нарядили. Вот обрадуются лесные 
жители, я как раз думал, чем ее нарядить, а вы еще и сами игрушки сделали. А в 
благодарность я поделюсь с вами игрой, в которую мы играем с лесными 
жителями… (Массовка деда Мороза) 
Дед Мороз: Давайте поводим хоровод вокруг нашей нарядной ёлочки и  споем ей 
песню "В лесу родилась ёлочка". 
Игра "Заморожу". 



- Спасибо, спасибо, что помогли. Теперь пора идти дальше, порядок в лесу 
наводить. 
Ах, ребята, как же я забыл про подарки (дарит подарки) 
Дарим обратный подарок!!! 
Дед Мороз уходит, и сразу чаепитие. 
Дети с взрослыми катаются с горки. 
Герои уходят, им нужно готовиться к Новогоднему карнавалу.

 

 


