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Цель: Закрепление и расширение знания детей о зиме, 

как времени года. 

Задачи: 
• закреплять представления о зиме и связанных с ней 

природными явлениями, изменениях в жизни птиц и 

животных;  

• активизировать словарный запас, обогащать игровой опыт; 

• воспитывать у детей интерес и бережное отношение к 

природе. 

 



Какое время года изображено на картинках? 



Отгадайте загадки? 

С каждым днем все холоднее, 

Греет солнце все слабее, 

Всюду снег, как бахрома, — 

Значит, к нам пришла... (зима) 

Белый пух лег на дороги, 

На ступеньки и пороги. 

Знает каждый человек — 

Этот пух зовется... (снег) 

С неба звездочки летят 

И на солнышке блестят. 

Точно в танце балеринки, 

Кружатся зимой... 

(снежинки) 

Разукрасил чародей 

Окна все в домах людей. 

Чьи узоры? — Вот вопрос. 

Их нарисовал... (мороз) 

Кто все ночи напролет 

Песни снежные поет? 

Ветру — зимняя подруга, 

Наметет сугробы... (вьюга) 

Свяжет бабушка их внучке, 

Чтоб зимой не мерзли ручки. 

Сохранят тепло сестрички — 

Шерстяные... (рукавички) 



Стихи о зиме 
Снеговик 

Татьяна Бокова 

Вокруг меня веселье, ребячий шум и 

крик. 

Сегодня новоселье справляет Снеговик. 

Ведѐрко на головке, 

Отличный нос морковкой. 

Всю зиму за порядком я во дворе слежу. 

Глазами-угольками по сторонам гляжу. 

Чтоб было больше толку, 

Мне дворник дал метѐлку! 

Пусть лето не приходит в мой дворик 

никогда. 

Мне лучше для здоровья снега и холода. 

Вот только снежной Бабой 

Дразнить меня не надо!  

Мама! глянь-ка из окошка... 

А.А. Фет 
Мама! глянь-ка из окошка - 

Знать, вчера недаром кошка 

Умывала нос: 

Грязи нет, весь двор одело, 

Посветлело, побелело - 

Видно, есть мороз. 

Не колючий, светло-синий 

По ветвям развешен иней - 

Погляди хоть ты! 

Словно кто-то тороватый 

Свежей, белой, пухлой ватой 

Все убрал кусты. 

Уж теперь не будет спору: 

За салазки да и в гору 

Весело бежать! 

Правда, мама? Не откажешь, 

А сама, наверно, скажешь: 

"Ну, скорей гулять!" 



Назовите признаки зимы?  



Назовите зимние месяцы? 



Кто из зверей на зиму меняет цвет шубки?  



Кто из зверей зимой спит?  



Назовите зимние забавы?  



Назовите что лишнее?  



Назовите что лишнее?  



Пальчиковая гимнастика 
«Мы во двор пришли гулять» 

Раз, два, три, четыре, пять    

Загибаем пальчики по одному  

Мы во двор пришли гулять.       

«Идѐм» по столу указательным и средним пальчиками  

Бабу снежную лепили,    

«Лепим» комочек двумя ладонями  

Птичек крошками кормили,         

Крошащие движения всеми пальцами  

С горки мы потом катались,         

Проводим указательным пальцем  правой руки  по ладони левой руки  

А ещѐ в снегу валялись.      

Кладѐм ладошки на стол то  одной стороной, то другой   

И снежками мы кидались         

имитируем движения по тексту                                 

Все в снегу домой пришли.       

Отряхиваем ладошки  

Съели суп и спать легли.      

Движения воображаемой ложкой,  руки под щѐки  
  
 

 


