
Обучение пожаробезопасному поведению детей 

С раннего возраста дети должны знать правила поведения с электрическими 
приборами и воспламеняющимися предметами дома. Формируется понятие о том, 
что нельзя играть спичками, баловаться с розетками. 
 
Что делать при пожаре детям в помещении: в доме, квартире 
 
Даже при соблюдении всех мер безопасности никто не может полностью 
застраховать себя от возникновения критических ситуаций. Помимо 
профилактических мероприятий важно проводить с детьми беседы о правилах 
поседения во время пожара. 
 
Если возникло возгорание необходимо: 
• быстро выбежать из квартиры; 
• сообщить о пожаре соседям; 
• вызвать пожарную охрану по телефону «101». 
 
Если выйти из помещения уже невозможно, необходимо взять мокрую ткань для 
защиты дыхательных путей. По возможности нужно выбраться на балкон. 
 
Что нельзя делать при пожаре 
 
Кроме того, что можно делать во время возгорания, дети должны знать перечень 
действий, которые категорически запрещены: 
• нельзя поддаваться панике; 
• пытаться спасти игрушки, рискуя своей жизнью; 
• тушить огонь самостоятельно; 
• прятаться под кроватями и в шкафах; 
• заходить в лифт. 
 
Важно! Нужно объяснить детям, что нельзя открывать окна, прыгать с 
балкона! 
 
Пожарная безопасность на улице 
 
Опасное возгорание может возникнуть не только дома, но и на улице. Например, 
можно столкнуться с горением сухой травы. Во время обучения детям 
рассказывают о том, как правильно разводить костры, о необходимости убирать за 
собой мусор, бумаги, легковоспламеняющиеся предметы. 
 
Противопожарное поведение в лесу 
 
Знать правила поведения дети должны не только в быту, но и на природе. 
Дошкольники могут выезжать организованными группами с воспитателями на 
природу. Не всегда такой отдых безопасен, так как лесные пожары считаются 
одним из самых разрушительных бедствий. 
 
Отпуская детей в лес с группой, нужно провести с ними инструктаж по вопросам 
безопасности: 



• Ребенок должен знать, что огонь с разведенного костра может очень быстро 
перекинуться на сухую траву. Ее нужно сразу же затушить с помощью песка, воды 
или одежды. 
• Если не удается справится с возгоранием, нужно как можно быстрее покинуть 
опасную зону и вызвать пожарных. 
 
Убегая от огня, нужно учитывать направление ветра! 
 
Что делать, если рядом нет взрослых 
 
Ребенок должен знать, что тушение пожара – это дело взрослых. Ребенок не 
должен предпринимать никаких мер. Но научить малыша набирать на телефоне 
101, чтобы сообщить о возгорании, - это обязанность каждого взрослого. 
 
Обучение детей дошкольного возраста пожаробезопасному поведению включает в 
себя изучение и закрепление основных правил действия при возгорании: 
1. Нельзя поддаваться панике. 
2. В первую очередь набрать 101, сообщить свое имя и точный адрес. 
3. Сообщить о происшедшем соседям. 
4. Не пытаться погасить огонь самостоятельно, сразу же покинуть помещение, 
прикрыв нос влажной тканью. 
5. Если нет возможности выйти из квартиры, нужно выбежать на балкон, плотно 
закрыть дверь и позвать на помощь взрослых. 
 
Обратите внимание! Категорически запрещено во время пожара 
пользоваться лифтом. 
 
Что делать, если загорелась одежда на человеке 
 
Детям важно объяснить правила поведения при возгорании одежды. Они должны 
знать, что в этот момент категорически нельзя бежать. Огонь будет разгораться 
еще сильнее. Нужно постараться ка можно быстрее сбить пламя, упасть на землю, 
кататься, чтобы затушить. 
 
Если человек находится в помещении, нужно набросить на него плотное одеяло, 
чтобы преградить доступ кислорода к пламени. 
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